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| de 9h30 a 16h | Inscriptions
| Semaine de reprise
des ateliers
| 16h |
Carte blanche : Rose Bruine
| de 15h a 18h | Féte d’ouverture de saison

Odtobre

| 19h30 | Qu’elle se fasse oublier

| 10h | Qu’elle se fasse oublier

| 18h30 | Minus Circus

| 9h30 et 10h30 | Minus Circus

| 18h30 | Finissage : 10 ans de Cordée !

| 18H30 | Vernissage: Christophe Nobre
| 19h30 | carte Blanche au Souffle Lyrique
| Exchange

Décembre

| 14h30 et 19h30 | LEnfant et la riviere
| 10h | UEnfant et la riviere

| 15h et 19h30 | LEtrange piano

| 10h et 14h30 | UEtrange piano

| carte blanche : Kudsak

| 14h30 et 19h30 | Parfois je commence
| 10h | Parfois je commence

Février

18h30 | Vernissage : Ira Mia et
clément Foucard

| 9h15, 10, 11h | Soleil Planéte
| 19h30 | carte blanche au MIAM
| 14h30 et 19h30 | Pépites
| 18h30 | Vernissage :
Anne Jany

Avnl

| 19h30 | carte blanche :
Broadway en Somme
| 10h30 | Jamais
| 19h30 | Jamais

| 19h30 | Carte blanche au MIAM
| 18h30 | Vernissage : Les
Graphiques
| 18h30 | Danse Doudou
| 9h30 et 10h30 | Danse Doudou

3
Juin
| carte Blanche a Kudsak
| Présentations des ateliers
| Derniére semaine
des ateliers

| La Cour de Léo
| La Cour de Léo
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Alors quautour de nous, il est parfois
bien difficile de trouver source de
réjouissance et de légereté, dans

la routine de ses rendez-vous
hebdomadaires, le Centre Culturel
Léo Lagrange est un ronron rassurant
et fiable pour les adhérents qui le
fréquentent.

Mais ne vous fiez pas a I'eau qui
dort, Léo sait aussi étre audacieux et
s'entourer en conséquence !

Voila pourquoi durant les trois
prochaines saisons, nous avons
invité la compagnie Kudsak a se

joindre a nous. Leur état d’esprit : faire les choses
sérieusement sans se prendre au sérieux. On adore !
Et on a hate ! Accrochez-vous, ¢a va remuer !

Le Centre Culturel Léo Lagrange est aussi un lieu
d’envie et de création artistique, un espace de

Nous accueillons cette vitalité artistique avec
enthousiasme, et nous sommes heureux de les
soutenir en leur offrant un espace durant leur
parcours de création.

Coté saison culturelle, les artistes programmeés
vous invitent a découvrir des visions du monde
inspirantes. Ces propositions sont adressées
au jeune public mais aussi aux adultes quiles
entourent, et a I'enfant qui sommeille stirement
encore en vous !

Enfin, des cartes blanches et des expositions
donnent I'opportunité de nouvelles rencontres ou
de rendez-vous historiques.

Cette riche activité est possible grace au soutien
des partenaires publics, que nous remercions ici
chaleureusement pour leur accompagnement.

Au Centre Culturel Léo Lagrange, nous avons fait
le choix de la joie, sans naivete, avec combativité.

collaboration, de partenariat pour les compagnies
professionnelles régionales.

Joignez-vous a nous !

Marie Halatre-Niedzielski
Directrice
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SAMEDI 27 SEPTEMBRE
DE 156H A18H

La grande de Léo

OUVERTURE DE SAISON
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L'équipe du Centre
Culturel Léo Lagrange

est heureuse de vous
retrouver !

Une apres-midi joyeuse,
surprenante et décalée
ol vous découvrirez les
activités proposées au
centre culturel.
L'occasion d’une toute
premiére rencontre avec
la Compagnie Kudsak,
laquelle vous a préparé
quelques surprises a poils
et a plumes ! De quoi
s'agit-il 2! 1l faut venir pour
le savoir !

(8]



Egalement au programme de cette ouverture :

LaLédendede : Lachoralerock :LaDestinée

I'Alpha Caps . delaLunedes | des Andes,

LECTURE : Pirates ﬁ

DES 6 ANS ! CONCERT
- TOUT PUBLIC ! vIDEO

i DES10 ANS
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Juan Spray vous contera son i Depuis 10 ans, et accompagnée :

nouveau livre La Légende de ¢ parlacheffe de cheeur Marie ¢ Cette création en vidéo-danse

I'Alpha Caps, un récit vibrant ou se  ; Holleville, La Chorale Rock i g'attache a révéler la sensation

croisent graffiti, magie et i rassemble des chor_|stes detous i g« non sens» vécue lors d'une

créatures féeriques. : ages et de tous horizons pour  trahison amoureuse. Les danseuses
i chanter collectivement des tubes i 4yoluent au sol comme au plafond
i résolument pop et rock mais aussi  : gang une écriture chorégraphique
des titres plus actuels. ciselée sur le sublime Adagio pour

¢ cordes de Samuel Barber.
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JEUDI 9 OCTOBRE 19H30
VENDREDI 10 OCTOBRE 10H

Qu’elle se fasse oublier,

c’est tout ce qui peut arriver de mieux.
COMPAGNIE LE HASARD N'A RIEN A SE REPROCHER

Alors qu'elle s'interroge sur la mémoire collective et la place des femmes dans I'histoire de

I'art, Marina découvre les lettres écrites par Camille Claudel en 1905. Elles sont dréles, lucides, THEATRE
déchirantes. Difficile pourtant d'imaginer Camille Claudel drole alors qu'elle sombre dans la DES 10 ANS
maladie mentale et entreprend de détruire ses ceuvres. Ebranlée par cette découverte, Marina DUREE 1H15

prend son courage & deux mains : elle va remettre en question ce qu'elle croit savoir et mener
I'enquéte.

Nous vous proposons un parcours autour de la notion du matrimoine, de la place de la femme
artiste. Ce fil conducteur démarre le samedi 27 septembre avec I'exposition de La Cordée,
se poursuit avec le projet « Colére : non féminin » ou les artistes Ira Mia et Clément Foucard
interrogeront des habitantes du quartier St-Leu.




JEUDI 16 OCTOBRE 18H30

VENDREDI 17 OCTOBRE 9H30 ET 10H30

Minus Circus

Linka déverrouille son énorme valise et le chapiteau du Minus Circus se déploie sous
vos yeux. Lumiére, musique, la piste s'offre aux danseurs de Kazatchok, a la famille

d'acrobates, a I'Homme le plus fort du monde, a la funambule qui danse avec la lune...

Sous le nez d'un clown qui porte son réve a bout de doigt, Linka s'amuse et réinvente
son petit monde.

LES SPECTACLES

MARIONNETTE ET OBJET
DE 6 MOIS A 4 ANS
DUREE 30 MIN
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JEUDI 11 DECEMBRE 14H30 ET 19H30
VENDREDI 12 DECEMBRE 10H

L'enfant et la riviere

COMPAGNIE DES PETITS PAS DANS LES GRANDS

Le jeune Pascalet prépare une secréte escapade vers les bords de la grande riviere que les

adultes lui interdisent depuis toujours. Mais voila que cette aventure d'un jour, ouverte & tous KAMISHIBAI
les possibles, se transforme en une fugue involontaire qui va durer beaucoup plus longtemps DES 9 ANS
que prévu, I'emportant dans une aventure véritable pour finalement le déposer sur un autre DUREE 50 MIN

versant de lui-méme. En I'espace de quelques journées, Pascalet connaitra |'essence de ce
qui nous fait hommes et femmes: I'amitié profonde, la beauté, le lien intime avec la nature,
I'envodtement de la liberté, I'interdépendance du vivant.



LES SPECTACLES

JEUDI 15 JANVIER 15H ET 19H30
VENDREDI 16 JANVIER 10H ET 14H30

L'étrande piano de Kreissler

COMPAGNIE PETITES PERCEPTIONS

Petite forme intimiste autour du personnage de Kreisler, musicien fantasque inventé

par E.T.A. Hoffmann et sublimé en musique par Robert Schumann. Théatre d'objets, de CONCERT THEATRALISE ET
lumiéres et de figures animées construit sur mesure pour cette partition emblématique THEATRE D'OBJETS

de I'époque romantique qui résonne encore aujourd’hui comme un hymne a la vie, ludique | DES 7 ANS

et profond a la fois. Sur scéne un pianiste s'affaire a la composition, I'interprétation et DUREE 50 MIN

I'apprivoisement de ses émotions sur un piano prét a naviguer entre musique et poésie.

M
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SAMEDI 24 JANVIER

Tout Schuss a Léo

Emmener tout un quartier a la neige pour une journée, ga semble totalement impossible. La
compagnie Kudsak releve le défi, quitte a déplacer des montagnes s'il le faut...

Alors enfilez vos doudounes et rendez-vous au centre culturel qui prendra des allures de
station de ski pour I'occasion. Au programme : repas savoyard, lectures/crépes au coin du
feu, Traversée du Glacier et autres surprises...

PLUS D'INFOS A VENIR !
RESTEZ A 'ECOUTE !
UN EVENEMENT A
PARTAGER EN FAMILLE

@ Cie kudsak




JEUDI 29 JANVIER
14H30 ET 19H30

YOE}_IINIDREDI 30 JANVIER

Souvent
je commence
par tomber

COMPAGNIE MOUVEMENTES

Un solo intimiste et engagé qui raconte la persévérance et a
volonté d’émancipation. Un témoignage sur la fagon dont notre
territoire géographique, socioculturel et mental influence notre
parcours de vie. « Le conservatoire, ce n'est pas pour les gens
comme nous. De toute fagon, danser ne mene nulle part »: a
travers I'histoire singuliére de la chorégraphe qui a grandi en
milieu rural, chacun-e d’entre nous peut plonger en soi et se
raccrocher a son propre parcours. La chorégraphe raconte
I'enfance a la campagne, le conservatoire loin du village et de la
maison, le role crucial de toutes petites structures associatives
comme élan vers d’autres horizons et espace-temps de
rencontres, les bals du villages. Elle raconte les refus et les
obstacles qu'il a fallu franchir avec patience , persévérance,
mais aussi les mains tendues, la joie de danser, I'amour de

I'art, le plaisir du partage et de la transmission.

SOLO CHOREGRAPHIQUE
DES 8 ANS
DUREE 40 MIN
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JEUDI 5 MARS 9H15, 10H ET 11H

Soleil Planete

Soleil Planéte est un hymne a la joie. Les chansons nous invitent a emprunter des chemins ou
I'on peut étre fous, décalés, ot I'on peut chanter et danser, rire ensemble ou juste regarder et
écouter pour ceux qui préferent. Peu importe ce que I'on choisit de faire si cela nous ressemble
et nous fait du bien.

Bienvenue sur une planéte colorée ot I'on célébre le chant et la danse, ot I'on distille du
bonheur I'air de rien, et, ol tout invite a se nourrir d'ondes positives.

I
Avec le soutien du Rés0, scénes des Hauts-de-France c

HAUTS-DE-FRANCE

CHANSONS
ELECTRO-POP
DE 0 A 5 ANS

DUREE 30 MIN



féspondances

LES SPECTACLES

VENDREDI 13 MARS 14H30 ET 19H30

Pépites

COMPAGNIE CORRESPONDANCES

Fin d'été. Léo est trés presse. Il court rendre visite a sa grand-meére, anxieuse depuis

plusieurs jours. En traversant le parc, il se heurte violemment & une fille de son age qu'il THEATRE
n'ajamais vue. Il veut prendre le temps de s'excuser, de se présenter, de parler un peu, DES 9 ANS
mais la fille, elle, prétend qu'elle n'a rien a lui dire. Alors, ils se taisent. Et le silence DUREE 50 MIN

parfois dit beaucoup plus que les mots.

En partenariat avec la Comédie de Picardie

[15]



LES SPECTACLES
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JEUDI 9 AVRIL 19H30
VENDREDI 10 AVRIL 10H30

Jamais

COMPAGNIE L'HEURE AVANT LAUBE

Peter Pan comme vous ne I'avez « Jamais Jamais » vu. Un clown refuse la réalité : il veut
rester jeune et s'amuser. Mais qui défie les lois de la gravité... est rattrapé par la chute.
Comment tuer le temps ? Qui gagnera, de I'enfant intérieur, tyrannique et insolent, ou
de I'adulte aigri ? Peu importe, aprés tout, car il faut bien disparaitre dans les machoires
fétides du temps qui passe.

@ Bénédicte Karyot.s

CLOWN CONTEMPORAIN
DES 12 ANS
DUREE 1H



JEUDI 21 MAI 18H30
VENDREDI 22 MAI SH30 ET 10H30

Danse Doudou

Danse

1l questionne sur I'endroit d'ol I'on vient et sur celui
ol l'onva.

L'évolution et le cheminement d'un petit étre.
Plusieurs niveaux de lecture raviront petits et grands.
« Et la maman du premier doudou, elle a bien été un
doudou avant d'étre une maman ? »

Spectacle de marionnettes et manipulation de papier
kraft pour une comédienne Marionnettiste.

«Au début, au début il n’y avait rien... Une respiration,
un souffle, un petit rien du tout. Et puis un froissement,
un pli, une contraction. Un battement, un ronflement,
une caresse. Un déchirement, un écho, une larme. Et
tuesla... »

MARIONNETTE
DES 6 MOIS
DUREE 25 MIN

@ Cie Préfabriquée
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SAMEDI 4 ET DIMANCHE 5 JUILLET
DANS LE CADRE
DU FESTIVAL LES TENTACULAIRES

La Cour de Léo
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Durant Les Tentaculaires, Festival des Arts de

la rue d’Amiens, le Centre Culturel se méle avec
joie & la féte, programme des spectacles de rue et
devient La Cour de Léo !

Vous y trouverez une programmation cirque et
rue venue des Hauts-de-France, un bar pour se
désaltérer, et un espace transat pour faire une
petite pause durant le festival.

Programmation en construction, restez
connecté-e-s !

Vous étes artiste de cirque ou de rue et
vous avez envie de présenter votre spectacle a
I'occasion de La Cour de Léo ?

Vous pouvez transmettre votre proposition a
Marie Halatre-Niedzielski a
marie.halatre@leolagrange.org

Vous voulez devenir bénévole et vivre La Cour
de Léo avec nous ? On vous accueille avec grand
plaisir !

Contactez le centre culturel au 0322 92 39 11 ou

par mail accueil.ccll.amiens@leolagrange.org

P CIROUE
oy JULES VERNE
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VENDREDI 19 ET
SAMEDI 20 SEPTEMBRE 16H

Quand tu dors.

SORTIES DE RESIDENCE
A PARTIR DE 18 ANS - GRATUIT

v s

iy o A
A e o A N e

« Je réve une deambulation nocturne et intimiste,

une création en thédtre d'ombres. A ce jour, j'imagine
un parcours d'abord composé a partir d'éléments
repérés en rue puis complété par des modules, des
mobiles et des silhouettes a découvrir tout au long du
chemin. Je pars en quéte de récits de La Nuit. La nuit
qui m'interpelle, me plait autant qu'elle me préoccupe,
est celle qu'éprouve quotidiennement les humains qui
m'entourent ; au coeur de cette pénombre ou terreur,
douceur, ultra-violences et extra-merveilles se jouent
sous le méme ciel - étoilé » — Fanchon Guillevic

Q 20 min suivi d’un échange

Q En partenariat avec la Maison du Théatre, dans le cadre
de sa Carte blanche Emergence et Re[pair]s dispositif
d’accompagnement initié par Amiens Métropole.

SAMEDI 15 NOVEMBRE 19H30

)

La vie parisienne
COMPAGNIE LE SOUFFLE LYRIQUE

© OPERA CHAMPAGNE
§ TOUTPUBLIC

ufuunu LYRIGUE
PRESENTE

Une ceuvre trépidante et pétillante comme le cham-

i pagne. Elle glorifie la féte et dépeint une satire sociale
i etimpitoyable de la société parisienne de la fin du

¢ Second Empire. Une peinture allégorique de cette

i époque, emportée par la figvre de I'or et la frénésie de
i jouissance ! La vivacité et la légéreté dominent.

Notre « chansonnier » Offenbach jette un regard a la fois
i désopilant et cynique sur ce Second Empire qui brille de
i ses derniers feux et conduit la ronde en riant !



SAMEDI 7 MARS 19H30
JEUDI 7 MAI 19H30

Les soirées
du MIAM

MOUVEMENT D'IMPROVI-
SATION AMIENOIS
SPECTACLE D'IMPROVISATION

THEATRALE
TOUT PUBLIC

.
Cabaret d'impro 5
14 et At

B

Pigca improvisée .
[ TR
5

Préparez vos coeurs, vos yeux et
vos zygomatiques : le MIAM revient
mettre toutes les émotions sur
scéne ! Depuis 15 ans, on vous
concocte des soirées improvisées
allant du rire aux larmes, de I'ab-
surde a I'amour. Chaque repré-
sentation est unique et a déguster
sans modération. Cette saison, le
MIAM ouvre le bal de la semaine de
I'impro le 7 mars avec un cabaret
nouvelle version, puis revient le 7
mai avec une piéce improvisée « le
MIAM fait son coup de théatre ».

{ SAMEDI 4 AVRIL 19H30

Voya es au
pays ¢
comednes
musicakes

BROADWAY EN SOMME

TOUT PUBLIC

Embarquez, avec la Compagnie
Broadway en somme, troupe ama-
teur passionnée pour un fabuleux
voyage au pays de la comédie
musicale. A la direction artistique
de cette sympathique équipe,
Patricia Murtas. Baignée dans
I'amour de la musique et du théatre,
Patricia Murtas fait ses classes au
Conservatoire National Supérieur de
Musique de Paris. Elle chante des
roles al'opéra pendant une dizaine
d’années avant de s'orienter vers
I'enseignement et la direction de
cheeur. Patricia encadre également
I'atelier Oh « cheeur » des comédies
musicales de Léo dont les éleves
se produiront en premiere partie de
soirée.

{ SAMEDI 6 JUIN

HORAIRES A VENIR

« On vous
laisse

les clefs »
COMPAGNIE KUDSAK

TOUT PUBLIC - GRATUIT

Salut, On nous a donné carte
blanche pour s'emparer de Léo
Lagrange et y faire ce qu’on voulait.
L'occasion d'inviter des copains, de
s'initier a la peinture carrosserie ou
de griller des chamallows apres une
bonne séance d’aquagym !

On ne sait pas encore dire ol ¢a

va nous mener, ce qui est siir c'est
que ce sera convivial, participatif et
déjanté alors bienvenue !
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VENDREDI 28 NOVEMBRE )
DE 9H A17H30 AU CENTRE CULTUREL LEO LAGRANGE

Théatre Exchande #6

EN PARTENARIAT AVEC LE THEATRE MASSENET DE LILLE

SPECTACLES
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@ FabienDebrabandere

Y

Jirai baver sur vos
Compagnie Les Ateliers de épisode 1 tombes
Pelle\ope _ _ Compagnie La Rustine Compagnie Momos
Thédtre et objets / + 6 mois Thédtre d'outils sur établi / Dés 7 ans Clown et musique / Dés 14 ans

BE H . ;. . . . N , o
Le temps se couvre ! Loceasion Le premier épisode de Quincaillerie A I'heure d'une économie a bout de

de se jeter a l'eau en compagnie vous emmene au grand large souffle, d'un systéme ballotté de
d'un duo qui vous invite aapprécier  dang une chasse sanguinaire crises en crises, d'un déréglement
chaque goutte qui tombe comme la recherche de Moby Dick, la climatique toujours plus alarmant,
chaque seconde qui passe, ane pas  |agendaire baleine. ce spectacle satirico-éco-anxieux
attendr’e que passent les nuages Un moment frisson ol vos émotions  propose d'interroger, de bouleverser,
pour s'émerveiller. seront malmenées, en dents de d'émouvair, de provoquer... dans un
scie ! grand éclat derire !
ANTIGONE.S HENNA LA PROMESSE DU COSMOS
Thédtre, objet et musique / Dés 9 ans Thédtre / Dés 6 ans Jonglerie, clown, danse / Tout public

[22]



VENDREDI 05 DECEMBRE
DE 9H A 17H30 AU THEATRE MASSENET DE LILLE

w

L

p—

(@]

<

k] =

< o

2 L

& a

w

En forme L'Etrange piano La Grande des fétes 2
Compagnie Des petits pas de Kreissler Compagnie Kudsak -

dans les grands
Thédtre d'objet et de formes / Deés 3 ans

Cabaret de rue / Dés 8 ans

Compagnie Petites Perceptions
Musique et thédtre d'objets /Des 7 ans

CHAOS BATTEMENTS D’AILES VIERZON MERMAIDS

Thédtre / Dés 12 ans Marionnettes et musique /Dés 6 ans Thédtre, marionnettes, vidéo / Tout public

Théatre Exchange est un projet destiné aux professionnels du spectacle vivant. Il regroupe deux lieux, le
Centre Culturel Léo Lagrange d’Amiens et le Théétre Massenet de Lille, qui soutiennent la création régionale
et qui s'associent afin de valoriser la visibilité et la diffusion des compagnies entre les versants Sud et Nord de
la Région Hauts-de-France. Sur le principe de I'échange de visibilité, chaque structure propose a I'autre une
sélection de projets artistiques illustrant la vitalité et la diversité des artistes de son territoire.

o O
Qe tHEATRE  mérr, U
cllturel MASSEMET  Fhitsoemance
Leco Lagrange LILLE - FiVES e

Haats-de-Franoa

[23]



10 ansde Cordée! Les trente-six vues
~duchemindu
CREATION TEXTILE halage s<une

> '- ' odyssée en vert »

CHRISTOPHE NOBRE

¢ DESSIN ET AQUARELLE
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@ Christophe nobre

bl

Dans cette exposition, vous découvrirez une partie i Del'aube rosée ala nuit étoilée, le chemin de halage
des créations réalisées dans le cadre de l'atelier textile i d’Amiens se déploie comme une toile vivante, offrant
nommée « La Cordée » encadré par I'artiste plasticienne i une infinité de perspectives, & image des « Trente-Six

Céline Roucou. ¢ Vues du Mont Fuji » d'Hokusai. Ici, point de volcan
broderies i L, A i sacré, mais la Somme, serpent d’eau paisible, et ses
Couture, broderies, tissus imprimes, crochets vont i rives, sanctuaire du vert sous toutes ses formes.

s'entreméler pour le plaisir des yeux et retraceront le

; . Lo ¢ Que I'on soit un flaneur matinal, ou un coureur du soir,
travail des participantes de cette premiere décennie.

¢ chaque visite révele une nouvelle facette de ce paradis
Q Du samedi 6 septembre au vendredi 24 octobre 2025 Vertquejai souhaité retranscrire ici.
Qvernissage le vendredi 17 octobre 2 18h30 ¢ @ Du lundi 27 octobre au vendredi 19 décembre 2025

4 Q vernissage le mercredi 5 novembre a 18h30



Colere : non
féminin
CHE®UR DE FEMMES

IRA MIA
CLEMENT FOUCARD

PHOTO, DESSIN, TEXTE

ORI
Ak

p‘.,,@IraM\'a
|

Lot

« Qu'est-ce qui te met en co-

lere? » « La colére ¢a te fait quoi
dans ton corps? » Réunies par Ira
Mia, dessinatrice et captées par
I'ceil photographique de Clément
Foucard, des femmes ont dit leurs
coleres empéchées, parlé de leur
apprentissage de la colére et es-
sayé de comprendre leurs non-co-
leres. Une exploration restituée ici
en mots, en texte, en images et qui
composent une ceuvre collective et
évolutive appelée a s'enrichir grace
aux contributions des visiteuses.

Q Du mardi 6 janvier au vendredi 20
février 2026

Q Vernissage le mercredi 11 février
a18h30

Juste une
gravure
pour dire

GRAVURE

@ Anne Jany

Fidele au centre culturel Léo
Lagrange depuis 2007, je présente
une rétrospective de mes ceuvres
gravees.

Lart est nécessaire : il nous révele
anous-memes.

Mon ceuvre se découvre tout au
long de son élaboration souvent
advenue sans crier gare !

Q Du lundi 23 février au jeudi 7 mai
2026

i QVernissage le mercredi 18 mars

a18h30

Les hi
raphiques

detco,

l'exposition

ADHERENTS DE LEO

DESSIN, PEINTURE, GRAVURE,
VOLUME
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Adultes, enfants et adolescents des
ateliers graphiques de Léa inves-
tissent les murs du centre culturel
poury exposer leurs productions et

vous invitent a découvrir le travail
réalisé en atelier durant la saison.

Q Du mardi 12 mai au vendredi 12
juin 2026

Q Vernissage le mercredi 20 mai a
18h30

Entrée libre et gratuite. Pour les visites
de groupe, merci de nous contacter au

032292 3911oua
mathilde.dame@Ileolagrange.org

LES EXPOSITIONS







CI R’Q UE
Leo cirque

Cette activité privilégie I'éveil
corporel par la découverte des
techniques du cirque (acrobaties
au sol, pyramides, jonglerie,
équilibres...) ainsi qu'une
découverte de I'expression
scénique.

INTERVENANT

Compagnie Balles & Pattes
4> 6 ANS

Q Le mercredi de 13h30 a 15h | Tarif 5

6> 8 ANS

Q Le mercredi de 15h 2 16h30 | Tarif 5

8 > 10 ANS

Q Le mercredi de 16h30 2 18h | Tarif 5 :

© GYMNASTIQUE
. Gym douce
Ouvert aussi bien aux hommes

qu'aux femmes, cet atelier de
gymnastique douce et d'entretien

renforce votre corps et votre esprit

¢ dans une atmosphére conviviale et
i dynamique.

N INTERVENANTE

Martine Faucqueur

DES 15 ANS

Q Le lundi de 15h a 16h
Q Tarif 4

{ DANSE
. Danse Hip-hop
La danse Hip-Hop est un moyen

i d'expression stimulant et exaltant.
Ce style de danse est influencé
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par de nombreux mouvements et

i évolue constamment. Dans cet

¢ atelier, vous explorerez une large

i gamme de styles et vous mettrez au
¢ service du groupe votre dynamisme

et votre énergie !

¢ IUENYSNNY Oleg Kiricenko

8 > 12 ANS

i QLe mardi de 17h45 2 19h15
! Qrarifs

i QLe mardi de 19h30 a 2th

! Qrarifs

[27]



LES MUSICALES
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EVEIL MUSICAL

parents / enfants

Cet atelier place les chansons
et la percussion comme sources

d’échange et de complicité. Le tout :

petit pourra découvrir, ressentir,
explorer et produire des sons,
créant un univers musical partagé
avec ses parents.

IERYE\NNIR Hugo Collain

6 MOIS > 3 ANS
Q Le mercredi de 9h a 9h45
Q Tarif 3

(& N

EVEIL MUSICAL
Tapotatou

Cet atelier de découverte,
d’initiation et de sensibilisation
ala musique permet aux enfants
de 3 a5 ans de découvrir les
instruments par le plaisir du jeu.
L'activité développe I'écoute et
I'épanouissement grace a une
approche pratique des rythmes et
de lamélodie. Les percussions, le
piano, le chant et les percussions
corporelles sont de la partie !

NIFERYEA R Hugo Collain

3> 5 ANS

Le mercredi de 9h45 a 10h30

} EVEIL MUSICAL
: Decouverte

. d'instruments

i Cet atelier de découverte,

d'initiation et de sensibilisation aux
instruments permet aux enfants

¢ le plaisirdu jeu. La découverte de
¢ multiples instruments (a vent, a
¢ corde, des percussions. Cuivre

¢ ect..) tout au long de 'annége.

\IIERYE\VNIR Hugo Collain

5 > 5 ANS
i QLe mercredi de 11h45 2 12h30
i Qarif3



Cours individuels
de 20 ou 30 minutes.
Tarif 1ou 2.

VIOLON
INTERVENANTE |Cathy Berrette
DES 5 ANS

GUITARE CLASSIQUE
INTERVENANT |David Lapotre
DES 6 ANS

Ces cours de musique
individuels s'adressent a tous,
enfants comme adultes. Un
enseignement personnalisé
vous permettra de vous initier
ou de vous perfectionner dans la
pratique de I'instrument choisi.

Oh« Chogur »
des Comédies musicales

Vous révez de chanter, ou cela a toujours été un plaisir ? Vous avez des
comédies musicales en téte ? Soho-Paris-Broadway, vous en révez?
Cet atelier collectif vous invite a sortir de votre confort et a partager
I'énergie d'un groupe d’amateurs. Artiste de scéne, et cheffe de cheeur,
Patricia Murtas vous donnera vite I'envie de vous dépasser.

INTERVENANTE DES 15 ANS
Patricia Murtas € Le vendredi de 18h30 4 20h Q Tarif 5

MUSIQUE / ARTS PLASTIQUES / CIRQUE
Touchatou

Durant un trimestre et par groupe d’age homogene, les enfants pourront
découvrir I'éveil musical, les arts plastiques et le cirque. Un moment ludique
permettant de s'ouvrir en douceur au monde artistique.

NSRS Hugo Collain / Mathilde Damé / Cie Balles et Pattes

4> 6 ANS
Q Le mercredi de 10h45 4 11h45 Q Tarif 4

LES MUSICALES
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Art Textile

Latelier d’art textile propose
d’explorer différents supports,
matiéres et techniques en lien avec
le fil. C'est un espace d’expérimen-
tations, d’échanges de savoirs et
de créations au-tour de la matiere
textile en résonance avec le monde
artistique.

(\W=%27N\k= céline Roucou

DES 16 ANS
Q Le lundi de 15h30 4 17h
Q Tarif 5

. Bande Dessinée /

: Manga

i Vous avez toujours voulu réaliser

vos propres pages de BD et/ ou
manga, vous étes au bon endroit.

i Cetatelier vous donnera les base
i (scénario, storyboard, crayonné,

encrage, couleurs...) pour dessiner

i votre aventure.

¢ AT Lucio Merckaert

Ribeiro

Hll DES 12 ANS
Q Le lundi de 18h 2 19h30
¢ QTarif 5

Dessin | Peinture
Gravure | Volume

Ces cours permettent de s'initier
ou de se perfectionner aux
différentes techniques du dessin,
de la peinture, de la gravure ou du
volume (fusain, pastel, peinture a
I'acrylique, encre de chine, gravure
al'eau forte, linogravure, sculpture
en platre, impression sur tissu,

i etc).

: INIIERYR\ANIRSS) Dany Ennuyer,

Isabelle Prieur et Céline Roucou

5 > 6 ANS

Q Le mercredi de 14h a 15h | Tarif 4
6 >7ANS

i Q Le mercredi de 10 h 3 11h | Tarif 4

S > 9 ANS

Q Le mercredi de 11h 4 12h | Tarif 4

7> 9 ANS
i Q Le mercredi de 15h 2 16h30 | Tarif 5

10 > 12 ANS

i QLe mercredi de 16h30 a 18h | Tarif 5
11> 13 ANS

Q Le mercredi de 14h 4 15h30 | Tarif 5
14 > 17 ANS

: QLe mercredi de 15h30 a 17h | Tarif 5
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Dessiner le monde qui
nous entoure

... sous toutes ses formes. Représenter une nature
morte (ou vivante), la ville, mon objet préféré, 'ombre
etlalumiére. L'atelier aura lieu au centre culturel ou
ailleurs, selon la météo picarde et nos envies.

Les participants apportent leur propre matériel.

RSN Felix Jiinemann

Q Le mercredi de 18h 4 20h
Q Tarif 6

Couleur et espace

12 eg
DESSIN
d’apres modele vivant

Dessiner le corps humain dans le respect des
proportions. Nous alternons exercices et esquisses
rapides avec poses plus longues. L'observation et le
geste du crayon nous importent plus que I'ceuvre. Vous
choisissez l'outil qui vous convient : crayon, fusain,
pinceau.

Les participants apportent leur propre matériel.

(RSN Felix Jiinemann

Q Le mardi de 18h30 a 20h30
Q Tarif 6

Un atelier ouvert a toute personne motivée de réaliser des peintures, figuratives ou abstraites. Nous travaillons sur
des themes individuels, dans un cadre convivial et bienveillant. Différentes techniques peuvent étre expérimentées
au cours de I'année. Un des objectifs du cours : développer la capacité d'observation et la créativité.

Les participants apportent leur propres pinceaux.

(RSN Felix Jiinemann

Q Le mardi de 15h 2 17h30 Q Tarif 7
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Latelier de gravure propose une découverte ou
redécouverte des diverses possibilités expressives
qu'offre la gravure et plus largement I'estampe. Cet
atelier propose plusieurs techniques traditionnelles de
taille douce ou en relief, et d’impression : pointe séche
sur zinc, rhénalon, tétra pack, mais aussi eau-forte sur
zinc, aquatinte, vernis mou, gravure au sucre, craie
litho, collagraphie, chine collé et enfin, linogravure,
monotype et cyanotype.

IENYSNVANIS Dany Ennuyer

Q Le mardi de 15h a 17h30
Q Tarif 7

Q Le mercredi de 18h a4 20h
Q Tarif 6

Artbrut de décoffrage

Un atelier dédié aux personnes avec handicap et
envie créative. Refaire le monde avec un crayon ou

un pinceau, ensemble, chaque semaine. Nous vous
invitons a contacter I'accueil pour plus d'informations.

RS ANIR Felix Jiinemann

QlLe jeudi de 9h30 a 11hoo
Q Tarif 5



Théatre

Ces ateliers ont pour but I'initiation et / ou le perfectionnement a
la pratique théatrale a travers la découverte de textes, d'exercices
et de techniques de jeu du comédien. Les éléves y trouveront des
espaces d'expression et de dépassement de soi et se mettront

en jeu lors du spectacle de fin d'année, dans une atmospheére
détendue et bienveillante.

AU\ NIEES Valentine Loquet et Myriam Guergous
(Compagnie Les Pétards Mouillés)

Q Le mercredi de 18h15 2 19h45
QTarif 5

Q Le mercredi de 10h 4 11h30
Q Tarif 5

Q Le mercredi de 15h45 217h15  Q Le mercredi de 20h a 22h
Q Le samedi de 10h 2 11h30 Q Tarif 6
Q Tarif 5

Q Le mercredi de 14h a 15h30
Q Tarif 5
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Tu t'es vu quand

A
théatre ?
Vous avez toujours eu envie de jouer ? Sans
vous prendre au sérieux ? Avec d'autres ? Pas
de probléme, nous non plus. Enfin nous aussi
mais pas seulement. Vous voyez ce qu'on veut
dire... Cet atelier s'adresse a toutes celles et
ceux. En utilisant notre imagination, I'émulation
collective, quelques astuces et une bonne dose
d’approximation nous essaierons ensemble de
mettre notre intelligence au service de la plus
profonde bétise. Le but de cet atelier est de
s'essayer a différentes formes d'expressions, une
version hiver dans laguelle nous jouerons avec la
vidéo, une version été ol nous préparerons une
forme de rue.

AN Julien Graux et Simon Dubois

(Compagnie Kudsak)

Q Le mardi de 19h 4 21h Q Tarif 6



THEATRE | Compagnie Bienvenue A
Bord

Q12218 ans |10h 4 12h
Venez enrichir le laboratoire de

LES STAGES

recherche avec la compagnie pour leur
prochaine création !

BANDE DESSINEE ET MANGA \
Lucio Merckaert Ribeiro
Qgat7ans|de10hat2h

Viens créer ta planche bd ou manga!
DANSE | Compagnie Les Trois Plumes
Q dés13ans|10ha12h

Atravers le jeu, le mouvement et

I'écoute, expérimentez les mécanismes
d'interactions scéniques!

[34]

Les stages
aLeo

HIP HOP | Oleg Kiricenko

Qg a15ans|1th a12h30
Les images prendront vie pour créer

Q54 8ans | 14h 215h30
Entre dans le cercle du Hip Hop !

quelques instants d’'un dessin animé ! .
BREAKDANCE | Oleg Kiricenko

GRAFFITI | Juan Spray

Q8 a13ans |10h a11h30
Qgai15ans|14ha16h
Découvre le street-art ! Viens t'initier a
la pratique du Graff !

Es-tu prét a libérer ton énergie ?

CIRQUE | Compagnie Décor a corps

Q4 47ans |10h30 2 12h

Q8 ai2ans|14h a15h30

Entre acrobaties et expression
corporelle, explore I'univers du cirque !

FLAMENCO | Caroline Coteret
Q8 a12ans| 14h 415h30

! A Bailar Flamenco Olé ! Découvre
I'univers rythmé du flamenco !



Flamenco

Proposé par 'association Luna Loca
Le cours explore les divers styles du Flamenco, ainsi
que sa danse (technique, gestuelle, zapateo, palmas).

(22N caroline Coteret

Q Lundi 18h30 - Intermédiaires 1 (4-5 ans de pratique)
Q Lundi 19h30 intermédiaires 2 (6 ans de pratique)

Q Mercredi 18h30 - Débutants

Q Mercredi 19h30 Débutant 2 (2-3 ans de pratiques

Renseignements : 06 14 99 10 35 ou
lunaloca_amiens@yahoo.fr

Improvisation 'I‘heatrale

proposé par la Boite d’Impro

Proposer ses idées, accepter celles des autres, affiter
sa spontanéité, s'exprimer en utilisant aussi son corps,
c'est I'apprentissage du lacher prise, utile sur scéne et
danslavie !

INNIERYANANIRE Esther Richez

Q Le jeudi de 17h30 4 19h

Renseignements : 07 80 94 1178 ou
esther@laboitedimpro.com

Méthode Feldenkrais

i Cours collectifs de prise de conscience par le
i mouvement (PCM). Guidés par la voix, en position
i allongée, assise ou debout. Venez (re)découvrir vos

capacités physiques et psychiques en éliminant les

¢ tensions inutiles !

S \E2N\i= Isabelle Tasson

i Q2 lundis a 18h30 et un samedi  10h par mois ! Cours

individuels a la demande

i Q+ Des ateliers occasionnels du dimanche matin :

Méthode Feldenkrais + une pratique artistique

Renseignements : 07 82 08 45 45 ou
i tassonisabelle@gmail.com
* f Feldenkrais Isabelle Tasson
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Les adtions de médiation

LATELIER DE LA CORDEE #2

Se rassembler, échanger, partager un moment en toute
convivialité et aussi créer, imaginer, bricoler, apprendre.
Cet atelier encadré par Céline Roucou, artiste
plasticienne, invite les habitant-e-s & se retrouver autour
d'un café dans une ambiance conviviale. Couture, tricot,
collage, dessin, confection, bricolage et bavardage, de
fils en aiguilles !

QDés 16 ans

QJeudi 9h-11h / gratuit a I'espace Politkovskaia,
rue Gaudissart.

DES ACTIONS D’EDUCATION

ARTISTIQUE ET CULTURELLE

Le Centre Culturel Léo Lagrange travaille en partenariat
avec des établissements scolaires et des structures
hors temps scolaire, notamment dans le cadre des DIPS
(Dispositif d'Initiation, de Pratique et de Sensibilisation).

LE P'TIT CALEPIN

Penser comme un outil de communication pour les
habitant-e-s, cet annuaire trimestriel collectif a pour
objectif de collecter et présenter les actions sociales
et culturelles des structures et associations du quartier
Saint-Leu et limitrophe : Centre Culturel Léo Lagrange,
Maison du Théatre d’Amiens, Lune des Pirates, DRE
(Dispositif de réussite éducative / espace de vie
sociale), Ciné St-Leu, comité de quartier Saint-Leu,
Association Réve Lucide, service jeunesse secteur
centre. En partenariat avec ces structures, le P'tit
calepin permet de diffuser I'information aux habitant-e-s
sur les activités réguliéres et ponctuelles du quartier.
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Salut tout le monde, on est la compagnie Kudsak, on
débarque a Léo Lagrange pour une premiere année de
résidence. Notre truc c’est I'auto dérision et I'absurde,
on utilise la rue comme terrain de jeu pour faire rire,
surprendre, amuser, toucher ou séduire. Un bon moyen
pour nous de rencontrer des gens et partager de bons
moments avec eux.

Chez Kudsak, nous ne nous considérons pas plus
artistes que les autres. Nous restons attachés a
maintenir une proximité avec les gens que I'on croise sur
notre route, par simple golt pour la rencontre et aussi
parce que quelque part on se nourrit de discussions, de
personnages réels, de situations du quotidien qui nous
touchent ou nous font rire. Ce que I'on fait de tout ¢a ?
On ne le sait pas vraiment, sirement qu'on le digére et
qu’on le recrache mais sans faire exprées. Ce qui est sir
c’est que ga nous fait avancer et nous donne envie de
continuer a faire ce qu'on aime:

ARTISTE EN RESIDENCE

IA COMPAGNIE
KUDSAK

Travailler sérieusement mais sans se prendre au sérieux.
Nous envisageons la résidence comme des moments
de rencontres, avec la ferme intention de ne pas
savoir prématurément ou celles-ci nous meéneront.
Nous arrivons avec I'envie de construire des formes
éphémeres, joyeuses, insolites.

Durant toute I'année, on sillonnera les rues et lieux
publics du quartier Saint Leu a la rencontre des
habitants en leur proposant des impromptus déjantés.
Parallélement, on coorganisera plusieurs temps forts
festifs et décalés dans les locaux du centre culturel.
Ces rencontres conviviales et immersives, ouvertes a
toutes et tous, seront élaborées en lien avec les acteurs
et usagers du centre et toutes autres personnes qui
souhaiteraient y participer.

Alors, prét pour le grand sot ?
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Les tarnifs
des spectacles

Les réservations sont vivement conseillées au
03 22 92 39 11. La hilletterie est ouverte 30 minutes
avant le début des représentations.

Au-dela de [I'heure annoncée du début de la
représentation, les réservations ne sont pas garanties.
Le Centre Culturel Léo Lagrange se réserve le droit de
modifier la programmation.

Q Plein tarif

Q Tarif réduit 1: Adulte adhérent de Léo Lagrange,
enfant & partir de 6 ans, membre d'un groupe de plus
de 10 adultes.

Q Tarif réduit 2 : Demandeur d’emploi, étudiant,
enfant jusqu'a 5 ans, enfants adhérents de Léo.

Q le tarif réduit 1 est
appliqué pourles éléves du secondaire. Le tarif réduit 2
estappliqué pour les éléves de créches et du primaire.
(tarif appliqué aux accompagnateurs sur de-mande.)
Merci de vous présenter au centre culturel
10 minutes avant I’heure de la représentation.

Pour toute autre demande, veuillez nous contacter au
0322923911.
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Les modalités d’inscription
aux ateliers

Q Les ateliers se déroulent du lundi 15 septembre 2025
au samedi 20 juin 2026. IIs n'ont pas lieu pendant les
vacances scolaires et les jours fériés.

Qles nouvelles inscriptions débutent le samedi 6
septembre 2025 2 partir de 9h30.

Qles tarifs indiqués correspondent au montant
des cotisations pour I'année, auquel s'ajoute une
adhésion annuelle.

QSi vous le souhaitez, nous vous proposons un
reglement par cheque échelonné sur plusieurs mois.

Q Avant tout encaissement, nous vous proposons deux
cours d'essai a I'issue desquels, si 'activité ne vous
convient pas, nous vous restituerons votre cotisation.
L'adhésion sera encaissée. Toute inscription non
accompagnée du réglement global ne pourra étre
prise en compte. Toute inscription est définitive,
aucun remboursement n’est possible.

QPour chaque atelier le nombre de places est limité. Le
centre culturel se réserve le droit d'annuler un atelier
si le nombre d'inscrits est insuffisant.

QNous acceptons le paiement par chéques, espéces,
cheéques vacances et chéques collégiens.

Qle Centre Culturel Léo Lagrange n'est pas
responsable des adhérents en dehors des temps
d'ateliers (cf article 7 du reglement intérieur).

ADHESION ANNUELLE

QLadhésion est obligatoire. Elle comprend une
assurance et donne droit au tarif réduit pour les
spectacles.

QAdhésion individuelle : 10€.

Q Adhésion familiale 5€ par personne supplémen-
taire a |'adhésion individuelle (a partir de 2 membres
d’'un méme foyer résidant a une méme adresse).

PIECES A FOURNIR

QUn certificat médical de moins de 2 mois pour les
activités corporelles.

QUn justificatif de quotient familial de moins de 3 mois
ou votre feuille d'imposition 2024.



Les tarifs des ateliers
de pratiques artistiques

Les tarifs du Centre culturel Léo Lagrange sont basés sur le quotient familial (QF) pour tous. Vous pouvez retrouver
votre QF sur votre attestation CAF ou sur votre dernier avis d'imposition. Pour calculer votre QF avec votre avis
d’imposition, il faut diviser votre revenu fiscal de référence par 12 puis diviser le résultat par le nombre de parts.

QF A QF B QF C QF D

de 300€ a de 600€ a

de 0€ 2299€ plus de 1000€

599€ 999€
CATELIER TARIFS

COURS Tarif 1 20 min 100 € 200€ 300 € 400 €
INDIVIDUELS Tarif 2 30 min 130 € 255€ 385 € 510 €
Tarif 3 45 min 55 € 10€ 165 € 220 €
Tarif 4 1h 65 € 125€ 190 € 250 €
cotfgugrips Tarif 5 1h30 80 € 155 € 235€ 310€
Tarif 6 2h 90 € 175€ 265 € 350 €

Tarif 7 2h30 95€ 190 € 285€ 380 €
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032292391

accueil.ccll.amiens@leolagrange.org
ccll-amiens. fr

f O centre culturel Léo Lagrange
@centrecuIturelleolagrange

Ouverture de Paccueil

Du lundi au mardi | 14h-18h30
Mercredi | 9h-12h30 | 13h30-18h30
Jeudi | 14h-18h30

Vendredi | 14h-16h30

w« tre
cUlturel

Leco Llagrange
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